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Zutaten

Blatterteig (gefroren oder
frisch / normal oder glutenfrei)

IEi

75 g Kuvertiire

1 1/2 EL brauner Zucker
115 g Frischkdse

2 EL Puderzucker

1 Pck. Vanillezucker

75 g Quark

Abrieb einer 1/2 Zitrone
200 g Himbeeren

125 g Blaubeeren
Minze

Zubereitung

Als erstes den Blétterteig auftauen oder ausrol-
len, in die gewiinschte GroBe schneiden, den
Rand rundherum leicht einklappen und mit einer
Gabel einstechen. Mit dem Ei bestreichen und
dem Zucker bestreuen. Im Ofen nach Packungs-
anleitung aufbacken. Danach auskiihlen lassen
und mit der geschmolzenen Kuvertiire bestrei-
chen. Danach aushérten lassen.

Die restlichen Zutaten, bis auf die Beeren, auf-
schlagen und auf den Blatterteig streichen.

Im Anschluss die Beeren darauf verteilen und
die Minze in feinen Streifen dariiber geben.

Direkt servieren, damit der Blatter- | /. »{;\;/,
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teig knusprig bleibt!

Cassenshof e Im Seevegrund 2 e 21256 Inzmiihlen e Telefon 04188-656 e www.cassenshof.de

o

,,Du siehst die Welt nicht so
wie sie Ist,

du siehst die Welt so

wie du bist.“
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C%be Kunden und Freunde des Cassenshofes!

Lange habe uns in diesem Jahr die Tulpen mit ihrer Farbenpracht be-
gliickt. Und wir sind dabei, immer mehr bliihende Inseln und Weg-
sdume zu schaffen — am Hofladen und Spielplatz und auf der Hof-
wiese mit unseren Kaffeesitzplétzen. Wir haben jede Menge robuste
Stauden angepflanzt, die hoffentlich gut mit dem sich verdndernden
Klima klarkommen werden. Wir wollen unsere Géste nicht nur mit un-
seren Kaffeekdstlichkeiten verwéhnen, sondern fiir uns und unsere
Besucher eine Atmosphare schaffen, in der auch die Seele aufbliihen
kann.

Das geschieht auch durch unsere neuen tierischen Mitbewohner:

Wir freuen uns wieder sehr iiber den Einzug der neuen Gansekiiken,
die seit Mitte Mai unseren Pferdestall beleben. Die erste Zeit verbrin-
gen sie in den Pferdeboxen in kuscheligen 30°C unter den Warme-
lampen und erhalten als Starterfutter eine gehaltvolle und vielfaltige
Mischung aus Kérnern, Leguminosen, Mineralstoffen und Vitaminen.
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In dieser Anfangsphase ist es besonders wichtig, dass die Kleinen alles
bekommen, um ein gutes Immunsystem und ein stabiles Knochenfunda-
ment zu entwickeln. Das ,Babyfutter” ist relativ fein gemahlen, wenn
die Gdssel graBer werden, ist auch das Futter griber geschrotet und mit
den Inhaltsstoffen an die Entwicklungsphase angepasst. Sobald die
ersten Federchen sprieBen, diirfen die Kleinen dann auch stundenweise

ins Freie, wo sie neugierig ihr Umfeld erkunden und das erste Gras fressen.

Fiir uns und unsere Besucher ist die muntere Schar eine Augenweide!

Mitte Juni kommt eine zweite Gruppe Gansekiiken auf den Hof, so dass
wir gestaffelte Altersgruppen aufziehen. Der Pferdestall ist dann wieder
fiir sie frei, wahrend die erste Gruppe unsere Multifunktionsscheune auf
dem Hofplatz bewohnt. Wenn die Jungganse mit 6—8 Wochen ihr Feder-
kleid entwickelt haben, ziehen sie ganz nach draulen. Sie erndhren sich
dann zu einem groBen Teil von dem Frischfutter, das sie abweiden,
ergénzt um Kraftfutter, das sowohl energiereich ist fiir einen guten
Fleischansatz als auch viel Raufaser enthélt fiir eine gute Verdauung.

Illd®p Entdecken Sie die Seevequelle in Wehlen, einen Spaziergang von uns entfernt.

HOFLADEN & CAFE INZMUHLEN GEGFFNET DO-S0, 9—17 UHR

In die beiden Hiihnerstélle auf unserem Hofplatz sind auch gerade neue
Junghennen eingezogen, nachdem wir die Gebdude griindlich gereinigt,
desinfiziert und mit Silikat gegen Milben behandelt haben. Wir genieBen
es, dass der Hofplatz jetzt wieder frisch belebt ist von den lebhaften
Jungtieren. Besonders fiir Kinder sind sie immer eine Attraktion. Mit Hiih-
nerfutter aus dem Hofladen kénnen sie die neugierigen Damen anlocken
und beobachten, ihre Eigenheiten kennenlernen und ihre vielféltige
Sprache, mit der sie Zufriedenheit signalisieren oder auch lautstark auf
interessante Entdeckungen aufmerksam machen. Im Hofladen gibt es
dann ihre kleinen Erstlingseier in Bio-Qualitat.

Und bis 24. Juni auch taglich frischgestochenen Bio-Spargel, von dem sich
vor allem die griinen und violetten Sorten wachsender Beliebtheit erfreuen.
Besuchen Sie uns und genieen Sie ein paar unbeschwerte Stunden beim
leckeren Landfriihstiick oder Kaffeeklatsch in unserer Sommeroase!
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